
7月4日

16:30 800m決勝 1組

16:55 200m決勝 2組

17:00 女子200m決勝 1組

7月5日

9:00 3000mSC 1組

9:25 5000m 1組

9:50 女子3000m 1組

10:15 4×100mR 1組

10:30 1500m 1組

10:40 OP1500m 1組

10:55 400m決勝 1組

11:40 女子800m決勝 1組

12:10 女子100m決勝 2組

12:20 100m決勝 2組

12:30 OP100m 1組

13:05 110mH 決勝 1組

13:15 女子4×100mR 1組

13:30 4×400mR 1組

中国地区高等専門学校体育大会陸上競技 競技日程（2025.7.4 修正版）

7:00 開場　8:00 監督主将会議


