
 － 水  泳 － 

 

競 技 順 序 
 

  順 序      種 目                      時 刻 

 

  １． 女子    ５０ｍ  自 由 形     （タイム決勝）     １０：００ 

  ２． 男子    ５０ｍ  自  由  形     （タイム決勝）     １０：０５ 

３． 女子   ２００ｍ  個人メドレー     （タイム決勝）     １０：１０ 

４． 男子   ２００ｍ  個人メドレー     （タイム決勝）     １０：１５ 

５． 男子   ８００ｍ  自  由  形     （タイム決勝）     １０：２５ 

６． 女子   １００ｍ  平 泳 ぎ     （タイム決勝）     １０：４５ 

７． 男子   ２００ｍ  平 泳 ぎ     （タイム決勝）     １０：５０ 

  ８.  男子   ２００ｍ  自 由 形     （タイム決勝）     １１：００ 

９． 女子   １００ｍ  バ タ フ ラ イ     （タイム決勝）     １１：１０ 

10． 男子   ２００ｍ  バ タ フ ラ イ     （タイム決勝）     １１：１５ 

11． 男子   ２００ｍ  背 泳 ぎ     （タイム決勝）     １１：２０ 

 

  【休憩】 

 

12． 女子 ４× ５０ｍ  メドレーリレー     （タイム決勝）     １１：４５ 

13． 男子 ４×１００ｍ  メドレーリレー     （タイム決勝）     １１：５５ 

 

  【昼休憩】 

 

14． 男子   ４００ｍ  自  由  形     （タイム決勝）     １３：００ 

15.  男子   １００ｍ  平 泳 ぎ     （タイム決勝）     １３：１５ 

16． 女子   １００ｍ  自 由 形     （タイム決勝）     １３：２５ 

  17． 男子   １００ｍ  自 由 形     （タイム決勝）     １３：３０ 

18． 男子   １００ｍ  バ タ フ ラ イ     （タイム決勝）     １３：４０ 

19． 女子   １００ｍ  背 泳 ぎ     （タイム決勝）     １３：５０ 

20． 男子   １００ｍ  背 泳 ぎ     （タイム決勝）     １３：５５ 

   

  【休憩】 

  

21． 女子 ４× ５０ｍ  フリーリレー     （タイム決勝）     １４：２０ 

  22． 男子 ４×１００ｍ  フリーリレー     （タイム決勝）     １４：２５ 

 

 

 

 

 
      

    

            

            

 
 

 


